
STILOVI RODITELJSTVA  - KAKAV SAM RODITELJ? 

 

A ) Moj cilj je odgojiti poslušno dijete. 

 Postavljam djeci mnoga pravila i zahtjeve. 

 Često koristim prijetnje i kazne. 

 Stalno govorim djetetu što treba uraditi. 

 Ne postoji dijalog i pregovaranje. 

 Mislim da je roditelj autoritet iznad svega. 

B ) Moje dijete samo o svemu odlučuje. 

 U našoj obitelji ne postoje ograničenja.  

 Dopuštam djetetu da samo odlučuje što je dobro, a što ne.  

 Ja djetetu ispunjavam sve želje. 

C ) Mislim da u obitelji treba postojati dogovor i ravnopravnost. 

 U našoj obitelji postoje jasne granice i zajednički dogovori.  

 Pazimo na dostojanstvo i potrebe kako svojeg djeteta tako i sebe kao roditelja.  

 Dajem pravo i slobodu djetetu da izrazi svoje mišljenje, jer smatram da "ne mora uvijek biti po 

njihovu, ali uvijek moraju dobiti riječ".  

 

Nakon što ste pročitali upitnik i opredijelili se za A, B ili C  stil svog roditeljstva, 

pročitajte koje su najčešće posljedice Vašeg stila odgoja. 

 

Ako ste zaokružili A, imate AUTOKRATSKI odgojni stil koji: 

 Odgajamo dijete sa niskim samopoštovanjem.  

 Dijete takvih roditelja rijetko uspijeva u životu, povučeno je, uznemireno, agresivno. 

 U doba adolescencije, dijete takvih roditelja postaje buntovnik koji krši društvene norme te se 

na taj način suprotstavlja autoritetu odraslih.  

Ako ste zaokružili B, imate POPUSTLJIV odgojni stil koji: 

 Ima za posljedicu često razmaženu djecu, naviknutu da sve bude "po njihovome" . 

 Često kod djece rezultira nesigurnošću, nezrelošću, nekontroliranošću. 

 Dijete popustljivog roditelja naviklo je na život bez ograničenja, pa se teško pridržava 

određenih pravila . 

 Dijete popustljivog roditelja ima ozbiljnih problema u socijalizaciji.  

Ako ste zaokružili C, imate stil DEMOKRATSKOG odgoja koji:  

 Omogućuje djeci da postupno postaju sve više odgovorna . 

 Pridonosi socijalnom razvoju djeteta, njegovoj samostalnosti, samopouzdanju. 

 Formirate odgovorno, humano, kreativno i sretno dijete. 


